
Hjärtligt välkommen till kursen om islam och muslimsk kultur! Här följer lite information om 
kursdagen. Du är mycket välkommen att höra av Dig om Du har några frågor eller funderingar 
innan kursen!

Bokningsbekräftelse nr
Typ av kurs Aksaa introduktionskurs om islam och muslimsk kultur
Kursdatum
Tid Kl 09.00 - 16.30 (fika serveras från kl 08.45)
Stad
Kursplats
Kursledare Mohammad Eneborg Muslim
Telefon kursledare 0707-900 786
E-post kursledare m.muslim@islamutbildning.se
Telefon admin 08-758 43 10
Beställare
Antal platser bokade
Pris per deltagare

Kursprogram

08.45
 Välkomstfika / närvarolista / kursmaterial (extensivt informationshäfte)
09.00	 Presentation av kursledare och deltagare

 Introduktion till kursen / förväntningar / riktlinjer

 Självtest om islam
09.30	 Bakgrund till islam och muslimer i Sverige
10.00	 Paus
10.15	 Islams grunder, tro och praktik
	 Islams urkunder / de fem pelarna / trosuppfattningar / andlighet
	 Kvinnan i islam 
11.45	 Lunch
12.30
 Moskévisning med möjlighet att närvara vid bönestuden
13.15
 Praktiska aspekter i mötet med muslimer

 Viktiga frågor för muslimer i familjen och samhället, på arbetsplatsen och i skolan
14.45	 Paus
15.00
 Diskussion / frågor & svar
16.15
 Genomgång av självtest / utvärdering
16.30	 Kursen avslutas

Kursen är utvecklad för att ge ökad kunskap om islam och muslimsk kultur samt tillhandahålla 
verktyg för en effektivare integrationsprocess på arbetsplatsen och samhället i stort. Med mer 
kunskaper om t ex islam och muslimer ökar möjligheten till bättre förutsättningar i arbetet med 
jämlikhet och bemötande på lika villkor i mötet med muslimer inom offentlig, ideell och privat 
sektor.

Vi går igenom många olika aspekter och kursdagen kan därför upplevas som intensiv beroende 
på hur stora Dina förkunskaper är. Det kan därför vara en god idé att redan innan kursen fundera 
lite över vad Dina förväntningar är. Kursen är mycket deltagaraktiv, med många möjligheter att 
ställa frågor. Vi vill också understryka att inga frågor är för känsliga, för svåra eller för enkla att 
ställa. Det är mycket högt i tak på kursen.

Aksaa 
Islamutbildning för arbetslivet 



Bra att fundera över innan kursdagen

• Skriv gärna ner frågor som Du har i förväg. Det är lätt att glömma att fråga dem under kursen.
• Fundera gärna över vad Du vill ha ut av kursen och vilka Dina förväntningar är.
• Konkreta situationer som Du ställts inför i mötet med muslimer som kändes svåra eller 

komplicerade? Kan vara i Din yrkesroll, på arbetsplatsen eller privat.
• Vilken bild av islam och muslimer har Du? Hur har den uppstått?
• Gå gärna in på www.islamutbildning.se och läs mer om kursen.

Om kursledaren

Mohammad Muslim, eller Mohammad Åke Daniel Eneborg Muslim som är hans fullständiga namn, 
blev muslim 1980. Kort därefter spenderade han några år på resande fot runt om i den muslimska 
världen, främst i Sydasien och Nordafrika, men även i mer eller mindre muslimska områden i 
Europa. Under denna resa fick han inblick i olika muslimska kulturer och hur dessa muslimska 
samhällen förhåller sig till islam, sin nationella kultur och tradition. Därefter bosatte han sig i 
Storbritannien, gifte sig och fick sedermera fyra barn. Under tiden studerade han arabiska och 
urdu. Han har även studerat islamisk teologi vid flera andra islamiska institut och är känd inom 
muslimska kretsar som en alim, eller lärd inom de muslimska vetenskaperna. Han har arbetat som 
imam vid ett flertal moskéer i Storbritannien där han även ansvarat för bland annat en 
imamutbildning för kvinnor samt undervisat om islam vid universitet och andra institutioner i 
Europa. Mohammad Muslim växte inte upp i ett religiöst hem, men allt sedan han blev muslim har 
han varit djupt intresserad av och engagerad i interreligiös dialog och samtal om religionens roll i 
det postmoderna samhället. Han medverkar ofta i dialoger med kristna och judiska företrädare i 
Sverige och i Storbritannien. Han besöker ofta universitet, skolor och kyrkor som inbjuden 
gästföreläsare och blir inte sällan ombedd av media att kommentera det som rör islam och 
muslimer i Europa. År 2001 grundade han Det Yttersta Trädet ekonomisk förening och har sedan 
dess varit föreningens ordförande. Idag bor han tillsammans med sin familj i Uppsala och verkar 
som imam och är sedan 2006 bland annat utbildningsansvarig och kursledare för Aksaa 
islamutbildning.

Om Aksaa islamutbildning

Aksaa islamutbildning är en bifirma till Det Yttersta Trädet ek.för., som startades i början av 2000-
talet med syfte att presentera en balanserad bild av världsreligionen islam, på ett sätt och ett 
språk som ska vara lätt att begripa och ta till sig, särskilt för dem som har växt upp och lever i 
Sverige, världens kanske mest sekulariserade land. Det Yttersta Trädet arbetar – bland annat 
genom integrationsinriktade utbildningar – för att öka förståelsen av islam och muslimsk kultur i 
Sverige, såväl bland muslimerna själva som i samhället i övrigt. Vi tror att kunskap och ömsesidig 
förståelse är nödvändiga verktyg i integrationsarbetet. Vi verkar för utvecklingen av en "svensk" 
muslimsk kultur, med andra ord en integrerad muslimsk kultur i Sverige, där det skall kunna vara 
lika naturligt att vara både svensk och muslim samtidigt, utan att det behöver råda någon 
motsättning mellan dessa två begrepp.

Välkommen på kursen,
Aksaa islamutbildning

Aksaa 
Islamutbildning för arbetslivet 


